


» Numm din Zelt und,
venschwende ste mit tellen

Mementen «

Sara Zaiss, Schwabische Waldfee 2017

Wiesen, Walder, Muhlen und Romer

Im einzigartigen Lebensraum des Schwabischen Waldes gibt es Vieles zu entdecken, was Natur oder Kultur
- oder beide gemeinsam - hervorgebracht haben. Lichtdurchflutete Streuobstwiesen und dunkle Walder
mit tiefen Schluchten und geheimnisvollen Klingen lassen sich ebenso erwandern, wie kultivierte Wein-
berge. Relikte aus der Rémerzeit reihen sich wie an einer Perlenschnur entlang dem Obergermanischen
Limes auf, welcher den Schwabischen Wald durchquert und offizielles UNESCO Welterbe ist. Neben liebe-
voll unterhaltenen Heimat-, Natur-, oder Sondermuseen laden alte Mihlen mit teilweise funktionsttchtiger
Technik oder Hochseilgarten und Freizeit- und Erlebniszentren auf einen Besuch ein.

Diese Broschure soll Lust machen auf den Schwabischen Wald. Und damit Sie die Region nicht alleine ent-
decken missen, reichen Ihnen unsere Schwabische WaldFee und unsere Experten die Hand. Sie zeigen
Ihnen unsere wunderschéne Landschaft und die vielen Aktivitéten, die eine spannende Zeit im Schwa-
bischen Wald versprechen.

Wildbadquelle

Hatirich aus Schwbis® b
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Darsteller des Laienschauspiel Mainhardt

Naturdenkmale | Schluchten, Klingen, Grotten, Felsen

Der ,Mausfanger von Kreuzle", der ,alte Haasen Michele" und der ,alte Gégelstrobele” - die Rebellen und Rau-
ber vom Mainhardter Wald kannten sie gut, die Schluchten, Klingen und Grotten. Tief drinnen, wo die Baume
immer dichter beieinander stehen und sich steile Taler in die Landschaft schneiden, fanden sie ihren Unter-

schlupf. Ihren Eingang in die grof8e Litertaur nahmen sie mit Friedrich Schillers ,Die Rauber”, die Mainhardter

Laienspielgruppe erinnert mit inrem Stationentheater heute noch an sie. Diese bizarren Schluchten, Klingen
und Grotten sind pragend fur den Schwabischen Wald. Heute sind sie Naturdenkmale, mit gut ausgebauten
Wegen erschlossen und versprechen spannende Wanderungen.
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» Das Wassen st ein greundliches Element
v den, den es 3w behandeln we

Badeseen | Sonne, Grill und Wasser

Auf der Wiese liegen, sich in wunderschoner Landschaft von der Sonne den Bauch brutzeln lassen, ein biss-
chen Grillen und sich dann ins kihle Wasser stirzen, das geht im Schwabischen Wald an zahlreichen Bade-
seen. Die Groferen von ihnen haben Kiosk und Bootsverleih. Vom Fahrradverleih bis zum Minigolf reicht die
Palette und gleich mehrere Seen bieten die Maglichkeit zum Angeln. Entstanden sind sie zum Beispiel als
FloRerseen wie die ,Perle des Schwabischen Waldes”, der Ebnisee in Kaisersbach. Der Waldsee im

Murrhardter Stadtteil Fornsbach, ebenfalls ein Stausee, ist aullerdem komplett barrierefrei und bietet Men-
schen mit Einschrankungen zahlreiche Mdglichkeiten zur Freizeitgestaltung.
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Mtuhlen | Vielfaltige Zeitgeschichte der Technik

R i In vielen Mdrchen kommt die Muhle vor, sie ist ein mystischer Ort. Der Miller als Bandiger der komplizierten
ey Technik war den mittelalterlichen Menschen hochst suspekt. Typisch fir den Schwabischen Wald sind zahl-
» Jch songe dafiv, dass es 3 i o L e o )
¥ reiche Mahl-, Sdge- und Olmuhlen. Hier herrscht die groféte Dichte an Muhlen in Baden-Wirttemberg und

N, Brot und, Wecken gUSlt. « die groléte zeitgeschichtliche Vielfalt an Muhlentechnik. Zu Pingstmontag, am Mihlentag erwachen die
' 15 MUhlen zu neuem Leben und lassen fir ihre Gaste die MUhlrader klappern. In einigen Mihlen ist die alte
i CTRICHEE e LU - : Technik noch komplett erhalten. 13 der schénsten im Schwabischen Wald sind mit einem Rundweg verbun-

den, dem Muhlenwanderweg in Rudersberg, Welzheim, Alfdorf, Kaisersbach, Gschwend und Murrhardt.

© Klngenmihle | Welz Mhlenladen in der Seemtinle | Ur
@ Brandhofer
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» Bel mirv gilot es den Limes
3um Anfassen. €
Markus Schaaf, Cicerone aus Welzheim Der lees ‘ G renzen {O S {e b en d ‘g

Hier standen sie nun, die Rémer - und warfen finstere Blicke ins Barbarenland. Kerzengerade zieht sich der
Obergermanisch-Ratische Limes durch den Schwabischen Wald. Im Jahr 150 n. Chr. bauten die Romer dieses
<ihrer Grenze von Mainhardt bis Alfdorf. Originale Uberreste und markante Rekonstruktionen sind auf
Linie des UNESCO terbe chtigen. Der rekonstruierte Limesturm am Heidenbu
e Darstellung von Turm, Wall und Graben - oder auch das
heimer Ost S ohl doch nicht zu den Germanen hintber, denn Uber

den Limes hi
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Wandern mit Service | Wiesen, Schlosser und Imperien

Durch die Natur wandern, Interessantes Uber die Umgebung erfahren und das noch bequem und unkom-
pliziert. Das ist das Prinzip der Service-Wanderwege, die der Schwabische Wald anbietet. Der Mihlenwan-
derweg fihrt zu den schonsten Mihlen und der Limeswanderweg folgt der altromischen Grenzlinie. Der
Schwabische Wald Weg bietet einen Querschnitt durch die Naturschénheiten und die Geschichte der Regi-
on, der Bahnerlebnispfad beleuchtet auf idyllischen Strecken die Bahngeschichte und wer im Zeichen der Mu-
schel durch den Schwabischen Wald unterwegs sein will, der findet Uber den Jakobsweg viele Informationen.

Die Servicewanderwege sind einheitlich beschildert. Es gibt detaillierte Faltkarten zu jedem Themenwander-
weg, die jeweils passende GPS-Datei bis hin zur Smartphone-App von WanderWalter. Karten, Texte und Bilder
bieten Informationen Uber Attraktionen sowie Gasthauser an den Wegen. Auf den Service-Wanderwegen
sind auch Uber 150 Audiodateien abrufbar, die per Smartphone Wissenswertes zu den Sehenswrdigkeiten
geben.

Auf den fiinf Themenwegen bieten Naturparkfuhrer, GastefUhrer und Limes-Cicerones ganz spezielle
Touren an. So fihrt das Krauterweib Uber bunte Wiesen, der Limes-Cicerone durch das Imperium
Romanum, der Goldstoffel besucht verwunschene Stollen und die Burgfraulein fuhren durch die Burg
Reichenberg in Oppenweiler.



» Wern mal still steht, kann gang schen
LYUVANLS Remmen <

Anke Maggauer-Kirsche (*1948), deutsche Lyrikerin

Idyllische StraBe | Naturschonheit und Kulturgeschichte

Wenn der Schwabische Wald ein Attribut fur sich in Anspruch nehmen kann, dann ist es das der Idylle. So
wurde bereits vor 50 Jahren die 130 Kilometer lange ,Idyllische Stralle” aus der Taufe gehoben. Bis heute
hat die FerienstralSe zwischen Mainhardt und Alfdorf, Spiegelberg und Oberrot nichts von ihrem Reiz verlo-
ren. Vorbei an alten Muhlen, an Badeseen oder Limesrelikten und Rekonstruktionen umschliel3t sie eine der
schonsten Wanderlandschaften Stiddeutschlands. Sie fuhrt vorbei an landschaftlichen Schénheiten, an Na-
turwundern, Dorfkirchen, Mihlen, Burgen und am Welterbe Limes.

Entlang der Route zeugen ehemalige Silberstollen, wie in der Pfaffenklinge bei Wistenrot, vom vergeblichen
Streben nach ein bisschen Reichtum. Die Landschaft zeigt sich mit Waldern, die von Schluchten und Klingen
durchzogen sind, romantisch und die charakteristischen Streuobstwiesen rund um Berglen wirken beschau-
lich und friedlich.

Kulturinteressierte laden der Skulpturenpfad in der Ortsmitte von Weissach im Tal, der Keuperlehrpfad in
Aspach sowie der ,Weiterweg" in Gschwend auf eine interessante und spannende Reise ein.

An einem der zahlreichen, vom Schwabischen Albverein bewirteten Aussichtstirme und Wanderheime wie
am Sulzbacher Eschelhof &3t es sich dann mit herrlichen Ausblicken Rasten und Verweilen.

(1) e @ \einberge al © Skulpt
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Albert Einstein tiber die Relativitatstheorie
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Mg o G = Radfahren | Rasant und entspannt

,Kernige Steigungen und rasante Abfahrten” versprechen die neun Mountainbikestrecken des Schwabischen
Waldes dem sportlichen Radfahrer. Ein Streckennetz von insgesamt 300 Kilometern fuhrt vorbei an Wein-
bergen, Streuobstwiesen und zahlreichen Sehenswdrdigkeiten. Die Strecken wurden so ausgesucht, dass sie
in groRtmoglichem Mals mit der Natur vertraglich sind.

Der Stromberg-Murrtal-Radweg als Sterneradroute und ein speziell auf die Bedurfnisse von Freizeitradfahrern
ausgerichtetes Radwegenetz bietet fir Familien, Genussmenschen und Aktivsportler jeweils die passende
Tour. Wer mochte, kann an einer der vielen Verleihstationen ein Pedelec mieten und auf diese Weise einfach
mal das Fahren mit einem Elektrorad ausprobieren.

@ C-Bike-Tour | Radeln mit Ruickenwind @ Rad-Tour | Im Herzen des Ren es © Mountainbike-Ti




Museen | Brunnenputzer und Rechenspitzer

Neben den groReren Museen des Schwabischen Waldes, die sich mit Kunst, Natur, Glasherstellung und den
Relikten der Geschichte befassen, gibt es viele kleinere Heimatmuseen. Wie lebten die Bauern, die Wengerter,
die Hausierer, die Handwerker? Wie arbeiteten die Hausfrauen, die Rechenspitzer, die Brunnenputzer, Schnei-
der, Schuster, Schreiner und Hafner? Dies wird wie im Rechenspitzermuseum in Althltte in besonderen Aus-
stellungen mit Fihrungen und Vorfihrungen lebhaft vermittelt. Diese kleineren Museen, die an die Dorfge-
schichte erinnern, leben in der Hauptsache vom Engagement der 6rtlichen Heimatvereine.

© © 6
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Die Schwabische Waldbahn | Mit Volldampf bergauf

Es braucht schon Volldampf, wenn die Schwabische Waldbahn steil und schon Uber drei eindrucksvolle
Viadukte von Schorndorf Gber Rudersberg hoch nach Welzheim fahrt. Hier geht es steiler bergauf als auf der
Geislinger Steige und so ist die Strecke nicht nur die schénste, sondern auch eine der steilsten in Baden-
Warttemberg. Am 24. November 1911 dampfte die erste Lokomotive auf der knapp 23 Kilometer langen
,Bergbahn”, nach langer Stillegung wurde sie 2010 wieder in Betrieb genommen. Von Anfang Mai bis Ende
Oktober und im Avent fahren nun die ZUge der DBK Historische Bahn e.V. wieder an Sonn- und Feiertagen.
Und ,Schaffner Schnauffer” begleitet die Fahrgaste auf der Tonspur des Bahnerlebnispfades.

(1 JEEEEE ‘ 0 . k elz O |
O wassertanksielle @ suimpfe jukt | Rudersberg
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Freizeit aktiv gestalten | Mit allen Sinnen

Manche Sinne braucht man zwar nicht, aber es ist schon sie trotzdem zu nutzen. Und das kann man im
Schwabischen Wald an einigen Orten. Das Schwindelgefthl in den Hoch- und Niederseilgarten wie zum
Beispiel im EC-Freizeitheim in Alhttte-Sechselberg. Und das Prickeln wenn es in Groferlach auf dem
Mountainboard rasant bergab geht oder die Achterbahn im Kaisersbacher Schwabenpark einen in Schwung
bringt. Aber auch die feinen Sinne kann man entdecken. Bei der Laufenmuhle in Welzheim bietet das Erfah-
rungsfeld der Sinne gleich einen ganzen Wald voller Sinneserfahrungen.



» PDen Winten 3ahmt
Mlensch und Jieh.

William Shakespeare
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Wenn's Schnee hat | geht's ab

Einen besonderen Reiz hat der Schwabische Wald wenn die Walder verschneit sind und sich in den Klingen
lange Eiszapfen bilden. In dieser Zeit wird der Spaziergang und die Wanderung zu einem besonderen Erlebnis.
In den Hohenlagen sind zahlreiche Loipen gespurt und die Skilifte in Spiegelberg, Grolserlach, Kaisersbach und
Gschwend bieten gut gepflegte Abfahrten an. Auf den vielen Seen bilden sich dicke Eisflachen, die zu einer
besonders idyllischen Art des Schlittschuhlaufens einladen. Auf eigene Gefahr natirlich. Und wenn dann das
Naschen rot vor Kélte ist, findet man oft auch eine Hitte an der heiller Tee oder Glihwein ausgeschenkt wird.



Gastronomie | Gut essen, schén wohnen

Gibt es Ufos? Vielleicht. Gespenster? Vielleicht. Was es mit Sicherheit nicht gibt, ist ein Schwabe, der nicht
gerne gut isst und eine schwabische Hausfrau, die nicht kochen kann. Und so gehort zu einem Ausflug in
den Schwabischen Wald auch immer eine Fladlesuppe, ein guter Braten mit Spatzle, Maultaschen oder
wenigstens ein Wurstsalat nach der ausgiebigen Wanderung. Gute Gasthduser und Cafés, Hotels und Ferien-
wohnungen mit Klassifizierungen bis zu vier, beziehungsweise finf Sternen finden Besucherinnen und
Besucher in unserem Gastgeberverzeichnis. Denn: Die Natur und Kultur der Region wird durch die Gast-
freundschaft der Gastronomie- und Beherbergungsbetriebe erst richtig schon.

Gerichte mit Hauptzutaten ausschlielSlich aus dem Gebiet des Naturparks Schwabisch-Frankischer Wald
bietet der Naturparkteller, den tber 60 Gastronomen aus 30 Gemeinden der Region anbieten. Passend zur
regionalen Speise gibt es das regionale Getrank von einer der vielen Streuobstwiesen oder den Weinbergen
rund um die Gemeinde Aspach. Und wem das Essen aus dem Schwabischen Wald so richtig gut schmeckt,
der kann es sich direkt bei den Direktvermarktern der Region einkaufen und mit nach Hause nehmen.



» Kultwv st dern Steg
den Ulsenzeugung
(Ween die getmalt.<<

Platon

Veranstaltungen | Lebendige Idylle

Der Schwabische Wald ist idyllisch, und er ist lebendig. Am Muhlentag 6ffnen die Mihlen die Turen fir ihre
Gaste und bei Kulturfestivals wie dem Murrhardter Sommerpalast, dem Gschwender Musikwinter oder dem
,Heimspiel” von Andrea Berg im Aspacher Sonnenhof prasentieren sich namhafte internationale Kinstler.
Die Gemeinden richten stimmungsvolle Weihnachts- und Adventsmdrkte aus und im Sommer bezaubern
zahlreiche thematische Feste wie das grofSe Kurbisfest im Schlossgarten von Oppenweiler die Besucher.

Beim jahrlichen Tag des Schwabischen Waldes im September zeigt sich die gesamte Region in all ihren Facet-
ten. Themenwanderungen, Radtouren, Exkursionen und erlebnispadagogische Angebote stehen hier auf dem
Programm. Regionale Anbieter bieten an diesem Tag eine kulinarische Vielfalt ihrer Produkte an.

Im Schwabischen Wald gibt es aber auch ganz besondere Veranstaltungsorte. Und so werden Kirchen, Knei-
pen, Mhlen und Scheunen bei den Winter-Kultur-Tagen mit Musik, Kabarett, Comedy und Kulinarik belebt.
Bei diesem Festival verbinden sich Qualitat und Unterhaltungswert wunderbar.

@ Romertag elz oW entag | Rumelinsr e Murrh (3) ¢ le | Kaisersbach
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Michaela Kéhler aus GroRerlach als ,Rickele”,
Frau des Dichterarztes Justinus Kerner in Welzheim
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Individuelle Flihrung | Erleben inklusive Anekdoten

Auf einer individuellen Fihrung lasst sich der Schwabische Wald mit seinen historischen Stadten, der
romischen Vergangenheit und den idyllischen Muhlen erleben. Die Naturparkftihrer nehmen ihre Gaste mit
auf Entdeckungsreise in die heimische Natur. Mit den Limes-Cicerones geht es auf Zeitreise in die rémische
Vergangenheit am Welterbe Limes - spannend, kundig und lebendig. Aber es werden auch besondere sze-
nische Stadtfihrungen angeboten. Der Dichter und Arzt Justinus Kerner oder seine Frau das ,Rickele” fihren
durch Welzheim und in Murrhardt erzahlt der Nachtwacher auf seinem Weg durch die Gassen Historisches
gewUrzt mit schwabischen Anekdoten.

00 i e g \ o - ‘ o
© Nachrwichterfuhrungr | Murrhardt @ Justinus Kerner fihre durch Welzhe
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Naturpark | Schwabisch-Frankischer Wald

Der Schwabische Wald liegt mitten im vielfaltigen Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald. Der Naturpark ist
ein GroRschutzgebiet von rund 1.270 km? Flache, in dem ca. 170.000 Menschen leben. Gleichzeitig sind etwa
40 % der Naturparkflache durch Naturschutz-, Landschaftsschutz oder speziellen EU-Schutzgebieten ge-
schutzt. Sowohl fir Einheimische als auch Besucher wird ein achtsames Naturerleben mit Projekten aus den
Bereichen Direktvermarktung, Umweltbildung, Naturschutz oder Schutz des kulturellen Erbes gefordert.

Lernen Sie diese Vielfalt kennen — etwa beim Besuch der Naturparkmarkte, die jahrlich wechselnde an funf
Orten regionale Produkten prasentieren , bei Streifzligen durch urwichsige Walder mit den Naturparkfthrer/
innen, beim Schlemmen auf dem ,Brunch auf dem Bauernhof” oder mit spannenden Naturerlebnissen fur alle
Sinne beim ,Natur-Erlebniscamp Wustenrot”, ,Ebnisee fur Alle” oder ,Gaildorf chillt”.

Weitere Informationen finden Sie unter www.naturpark-sfw.de.



BROSCHUREN IM SCHWABISCHEN WALD

Wandern

o Servicewanderwege | Gefiihrte Wanderungen, Distanzwanderun-
gen und Wandern ohne Gepack, Broschire, Auflage 2018

o Mithlenwanderweg | Faltkarte mit Hauptwanderweg und
5 Einzelrouten, Auflage 2016

o Limeswanderweg | Faltkarte, Streckenverlauf von Grab bis
Pfahlbronn, Auflage 2016

o Jakobsweg | Faltkarte, Streckenverlauf von Schwébisch Hall bis
Esslingen a. N., Auflage 2017

e Schwabischer Wald Weg | Faltkarte, Auflage 2016

o Idyllische Strae - Wandern aktiv | Schuber mit 18 Touren-
vorschldgen, Auflage 2016

o Bahnerlebnispfad | Faltkarte mit Informationen zur Schwébischen
Waldbahn, Auflage 2017

o Erlebnis-Touren rund um Rudersberg und Althiitte |
Faltkarte mit 13 Wanderrouten, Auflage 2016

o Wanderlust in Welzheim, Alfdorf und Kaisersbach | Faltkarte
mit 21 Wanderrouten, Auflage 2016

e Wandern im magischen Dreieck | Faltkarte mit 21 Wander-
touten rund um GroRerlach, Mainhardt und Wustenrot, Auflage 2016

e Wandertouren rund um Sulzbach an der Murr | Faltkarte
mit 12 Wanderrouten, Auflage 2007

e Wandertouren rund um Oppenweiler | Faltkarte mit
7 Wanderrouten, Auflage 2011

e Wandern in und um Berglen | Faltkarte mit
Wanderrouten, Auflage 2018 (ab Sommer erhdltlich)

e Wandern rund um Oberrot und Fichtenberg | Faltkarte mit
Wanderrouten, Auflage 2018 (ab Herbst erhaltlich)

o Murrhardt ,sagenhaft” | 4 Einzelflyer, Auflage 2017

o Erlebniswanderweg ,s'Apple” | Faltkarte, Landschaftserlebnis-
weg entlang der Backnanger Bucht, Auflage 2017

Radfahren

o Idyllische StraRe Radroute | Faltkarte, Auflage 2015
o Stromberg-Murrtal-Radweg | Faltkarte Auflage 2017
o Finf-Landkreis-Radtour | Faltkarte, Auflage 2011

o Kernige Steigungen und rasante Abfahrten 1 | Faltkarte mit
vier Mountainbike-Touren rund um Oppenweiler, Aspach, Sulzbach
a.d. Murr und Spiegelberg, Auflage 2017

 Kernige Steigungen und rasante Abfahrten 2 | Faltkarte mit
drei Mountainbike-Touren rund um Murrhardt, Auflage 2015

 Kernige Steigungen und rasante Abfahrten 3 | Faltkarte
mit vier Mountainbike-Touren rund um Rudersberg, Welzheim und
Alfdorf, Auflage 2016

o Rad aktiv | Faltkarte mit Radtouren an Rems, Murr und im
Schwdbischen Wald, Auflage 2018

¢ Radeln mit Riickenwind Nord | Mit dem E-Bike durch den Nor-
den des Naturparks Schwabisch-Frankischer Wald, Faltkarte,
Auflage 2015

¢ Radeln mit Riickenwind West | Mit dem E-Bike durch den Wes-
ten des Naturparks Schwabisch-Frankischer Wald, Faltkarte
Auflage 2015

 E-Bike Region Stuttgart - Radkarte Region Stuttgart | 24
Touren fur Entdecker und Geniel3er, Faltkarte, Auflage 2017

o Welzheimer RadelspaR | 12 Fahrradtouren rund um die Limes-
stadt, Faltkarte, Auflage 2013

BROSCHUREN IM SCHWABISCHEN WALD

Freizeitaktivitaten

o Freizeitaktivititen im Schwibischen Wald | Broschiire
Auflage 2017

o Kinder Erlebnis-Freizeitkarte | Faltkarte, Auflage 2017

o Schwibischer Wald FREIZEITung | Gastezeitung mit Infos zur
Freizeitregion, Gastronomietipps und Tourenvorschlagen

o Schwibischer Wald -Hier lebt der Genuss | Broschiire mit
buchbaren Angeboten fiir Gruppen

Freitzeitbusse

o Waldbus-Limesbus VVS-Broschiire (mit Fahrplan)
o Rauberbus VVS-Broschure (mit Fahrplan)
¢ Berg- und Talbus VVS-Broschire

Unsere Broschuren erhalten Sie unter:

Fremdenverkehrsgemeinschaft Schwéabischer Wald

Fuhrungen

o Naturpark aktiv | Broschiire, Gefiihrte Wanderungen mit den
Naturparkftihrern an allen Sonntagen

o Historischer Stadtrundgang Murrhardt | Broschiire, Auflage
2017

o Historischer Stadtrundgang Welzheim | Flyer, Auflage 2015

Genuss

o Naturparkteller | Broschiire, Zahlreiche Gastwirte aus 30 Natur-
parkkommunen bieten leckere Gerichte plus einem Getrank fur nur
14 Euro

o Gastgeberverzeichnis | Broschiire mit den Beherbergungs- und
Gastronomiebetrieben des Schwabischen Waldes

im Landratsamt Rems-Murr-Kreis | Alter Postplatz | 71332 Waiblingen

Telefon 0 71 51 /501 - 1376 | Telefax 0 71 51 / 501 - 1188
info@schwaebischerwald.com

www.schwaebischerwald.com
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DIESES PROJEKT WURDE GEFORDERT DURCH

den Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald mit Mitteln des Landes
Baden-Wurttemberg und der Lotterie Glicksspirale.

MINISTERIUM FUR LANDLICHEN RAUM
UND VERBRAUCHERSCHUTZ
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